
Este folheto vai ajudá-lo a conhecer melhor os medicamentos que toma. Use-o para registar qualquer tratamento que ande a tomar quer tenha
sido prescrito pelo seu médico, quer o tome por sua iniciativa. Deve informar o seu médico ou farmacêutico dos medicamentos que anda a
tomar, porque assim pode evitar a toma de medicamentos que tendo interacções com os seus lhe podem provocar sérios problemas.

Medicamentos antiretrovirais
Marque cada um dos antiretrovirais que está a tomar:

Outra medicação regularmente prescrita Lista de outros tratamentos que esteja a tomar regularmente, p.ex. Septrim,
ou Bactrim, Viagra, fluoxetina, contraceptivos orais:

Medicamentos extras Lista de quaisquer medicamentos que esteja a tomar sem prescrição:

Vitaminas, sais minerais, produtos de hervanária e suplementos Lista de cada um dos tipos de terapia que esteja a
tomar, p.ex. erva de St John’s (hipericão), carnitina:

Aviso: Não tomar erva de St John’s (hipericão) se estiver a tomar antiretrovirais

Miscelânea Faça uma listagem de cada medicamento que esteja a tomar. Deve também pensar no uso em certas ocasiões de algumas
drogas usadas de modo considerado ilegal. Deve manter esta informação e informar de modo sigiloso o seu médico ou farmacêutico:

NAM publishes a

wide range of

publications on

treatment for HIV

please photocopy and pass on
copyright © NAM 2003

all rights reserved

for details write to 

NAM

Freepost LON 17995

London sw9 6BR

tel

+44 (0) 207840 0050  

web

www.aidsmap.com

revisão de medicamentos

folheto 43

maio de 2002

NNoommee  ddoo  mmeeddiiccaammeennttoo CCoommoo  ttoommaa QQuuaannttoo  ttoommaa

AAZZTT  (zidovudina, Retrovir) nneellffiinnaavviirr (Viracept)

33TTCC  (lamivudina, Epivir) ssaaqquuiinnaavviirr  hhaarrdd  ggeell  (Invirase)

ddddII  (didanosina, Videx) ssaaqquuiinnaavviirr  ssoofftt  ggeett  (Fortovase)

ddddII  EECC  (didanosina, Videx EC) aammpprreennaavviirr  (Agenerase)

ddddcc  (zalcitabina, HIVID) ttiipprraannaavviirr

dd44TT  (estavudina, Zerit) llooppiinnaavviirr//rriittoonnaavviirr (Kaletra)

aabbaaccaavviirr (Ziagen) aattaazzaannaavviirr

CCoommbbiivviirr  (3TC, AZT) tteennooffoovviirr (Viread)

TTrriizziivviirr  (3TC, abacavir, AZT) hhiiddrrooxxiiuurreeiiaa  (Hydreia)

eeffaavviirreennzzee  (Stocrin, Sustiva) TT--2200 (Fuzeon)

nneevviirraappiinnaa  (Viramune)

ddeellaavviirrddiinnaa  (Rescriptor)

iinnddiinnaavviirr  (Crixivan)

rriittoonnaavviirr (Norvir)
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